SO LUQC

Assisted Outpatient Treatment (Gitip Diéu Tri Ngoai Bénh Vién), cling dwoc goi la "AOT" hay "Luat Laura", d3
dwoc ban hanh trong ndm 2002 qua dao luat California Assembly 1421 dm chi An Lénh danh cho nhitng bénh
nhan tdm than tram trong dugc didu tri ma khéng phai nhap vién. Quan nao chon va thira nhan chuong trinh
nay, AOT cho phép ngudi trwdng thanh hdi du yéu té c6 quyén xin gidm d6c duwdng tri vién trong quan hat dang
sinh s6ng lam don khi€u nai 1én toa dé ngudi bénh tdm than truwdc day tirng bi tir chdi va phai dwong dau véi
nhitng doi hoi gat gao dudng nhu khdng thé ndo hop & dé& nhap vién, ho bat budc phai cé diéu trj.

PHUONG PHAP KHAI QUAT

Khai Quat Dién Tién cia AOT Danh Cho Bénh Nhan Bugc Diéu Tri Khdng Phai Nhdp Vién = W& 5345-5349.5
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Su Hop Lé
Ai Buoc Hop Lé Trong Chwong Trinh AOT?
Bénh nhan phai hoi d0 tat ca nhitng tiéu chudn dudi day dé duwoc hop |1é trong chwong trinh AOT:
1) ftnhat 18 tudi
2) Tam than bj xdo trdn tram trong (xac dinh bdi diéu W&I §5600.3 (b)(2) and (3));
3) Dudng nhu khéng thé séng con trong cdng doan ma khdng cd sy canh chirng, phai dwoc bénh vién thadm dinh;
4) Thé hién mét qua trinh khéng tuan hanh sy tri liéu ( mét trong nhitng diéu sau day phai dung):

a) Yéu t6 then chét 1a ngudi cd bénh tdm than can dudng tri vién hay nhitng dich vu lanh manh hda tdm than
trong luc bi giam gilt it nhat hai [an trong 36 thang vira qua, khong ké thoi gian ngay sau dé bt dau noép don
xin khiéu nai dé xin chuong trinh AOT, hay

b) Ngudicé bénh tdm than gdy ra mét hay nhiéu bién c6 do hanh vi nguy hi ém va bao hanh cho chinh ban than
hay cho ngui khéc trong 48 thang vira qua, khong ké thai gian ngay sau dé bt dau ndp don xin khiéu nai dé
duoc chuwong trinh AOT.

5) Cé co hoi dugce tham gia chita tri nhuwng khéng thé nao cong tac.

6) Trong that sa doa

7) Théat ddng vdi tiéu chuan cla chuong trinh AOT, ¢ nghia la AOT it nhat cho & mét noi ¢ sy kiém soat dé bao dam
sy hoi phuc va virng vang;

8) Bj téi phat hay la d6i twong cla nha giam tdm than (5150) qua chwong trinh AOT; v

9) C6 quyén lgi tlr chuong trinh AOT

Ai C6 Thé Khiéu Nai Xin Chwong Trinh AOT?

Khéi dau xin chuwong trinh AOT cé thé b3t dau bang nhitng vi d3 trwdng thanh (tudi 18+):
1) BA&t clr vi trvdng thanh ndo sdng chung v&i ngudi bénh than;
2) Cha/Me, vi hén phdi, anh chi em, hay con céi d3 trudng thanh cla ngudi bénh;
3) Gidm d6c bénh vién tdm than noi ngudi bénh dang &;
4) Giam d6c nha thuong noi ngudi bénh dang &;
5) Ngudilam dich vu cé bang cap dang trong nom diéu trj cho bénh nhan; hay
6) Vién chirc vé hoa giai, khoan héng hay tu treo cé nhiém vu tréng coi bénh nhan

NHO’NG CAU HOI THONG THUONG

Ai dwoc chwong trinh AOT giup do?

Chuong trinh AOT dugrc thiét k& dé giup nhitng ai cé hd so bi b&nh tdm than tram trong, cho nhitng ai hién khdng cé sy
chdm sdc nao, nhirng ai ¢ tinh trang sa d0a, va nhitng ai cd Iy lich khéng tuan hanh sy diéu tri. Chuong trinh AOT can bénh
nhan hoi a0 nhitng tiéu chudn da néu |én & trén dé dwoc chap nhan.

Cé bao nhiéu ngwéi bénh tdm thin & San Francisco ky vong dwoc vao chuwong trinh AOT?

SFPDH wéc lwgng it hon 100 ngudi dwoc vao mdi nam. (SFDH hién thoi cham sdc vao khoang 31,000 cw dan San Francisco
trong 23 dudng tri vién, trong nhitng chuwong trinh, va trong 300 chuong trinh tu nhan d4u thiu trong cdng déng. Vao
khodng 7,200 bénh nhan duoc didu tri mbi ndm tai phan khu tam Iy cap ctru thudc nha thuong San Francisco General
Hospital and Trung TAm Ch&n Thwong (Trauma Center).

Chuong trinh AOT cé cung cap dich vu chdm séc nhirng bénh nhan tdm than vé gia cu?

Trong vai trudng hop, ngudi vo gia cu dwgc hudng chuong trinh AOT; trong nhiéu trudng hop khac thi khong. AOT doi hoi
nhirng tiéu chudn nghiém tuc dp dung ngay ca vdi nhitng bénh nhan cé gia cu. Nhitng tiéu chuin nay gdm nhirng doi hoi
ma AOT bat dau bang ai d6 quen biét véi bénh nhan, biét rd ca nhan (nhu than quyén hay ngudi quen trong chung cu), va
nhitng b&nh nhan nay phai chwa duoc chita trj vé tam than.

Bénh nhin cé quén lgi gi trong nhitng dién ti€n ctia chwong trinh?

AOT dinh nghiia nhitng tiéu chuan nghiém minh danh cho bénh nhan véi nd lwc bao dam sy dp dung luat phap mot cach
ding dan va bao vé quyeén loi clia bénh nhan. AOT it nhat cho bénh nhan hai co hoi tinh nguyén chita tri truwdc khi cé budi
hau toda. Thém vao d6, AOT dinh nghia rd rang quyén |gi clia bénh nhan tdm than khi 13 d6i twong cda chuong trinh AOT,
gdbm nhirng tho bao h3u tda, ban sao an I1&nh vé sy gidm dinh, tda Gy nhiém mét luat sw cdng cdng cho bénh nhan néu
khéng cé luat su riéng, phai hién dién trong ngay ra toa, phai trung d bang chirng, dién thoai hay chirng nhan d3 duoc
phdi kiém.




Giitra AOT va 5150 cé gi khac biét?

"5150" con goi la Section 5150 cla dao luat California Welfare & Institution va |a sy biét giam dé cip ciru khi bénh nhan bi
khing hoang tam than, bat budc phai & d6 trong 72 gi¢r d& tham dinh tam than va trj liéu vi tin ring bénh nhan cé thé ty
lam hai chinh minh, cho nguoi khac, hay hay hoai do bénh tAm than. AOT la mét phuong phap khdng cé tinh cach gép rat
cho phép nhitng bénh nhan hoi dd tiéu chuin va khéng chiu tinh nguyén chira trj bi tda 4n dan sy budc phai cé sy cham séc
tdm than trong céng déng. Muc dich cda AOT la gilp bénh nhan tdm than trdnh duoc nhitng khing hoodng trong tuong lai.

Né&u bénh nhin khdng tudn hanh an Iénh AOT, ho ¢é tw déng tré thanh ddi twong cla 5150?

Khéng. Khéng tuan theo AOT khdng 13 cin ban dé dwoc sy tam giam 5150 hay cé nhi*ng vi pham ma toa tim thay. Tiéu
chun dé duwoc sy tam giam 5051 d3 dwoc luat tiéu bang ban hanh 13 bénh nhan AOT khéng gi khdc hon nhitng bénh nhan
5150. D€ hdi d0 tiéu chudn 5150 bénh nhan phai & trong tinh trang nguy hi€m co thé Iam hai chinh minh, & trong tinh trang
nguy hiém lam hai ngudi khac, hay hdy hoai d&n tan phé& (nhu khéng chdm séc duwgc minh trong nhitng nhu cau cdn ban
nhu an uéng, nha & va quan 4o) gay ra do bénh tdm than.

Khéng tuin theo dn Iénh AOT cé nhirng hiu qua gi?

N&u nhan vién dich vy dang tri liéu sirc khoe tdm than tin rang bénh nhan gay nguy hiém cho chinh ho, cho nguoi khac, hay
hay hoai dén tan phé va can s tri liéu c6 ngudi trong nom, nhan vién nay cé thé khai sy xin chwong trinh 5150. Bénh nhan
khéng can thém mét cong cu ndo ép budc khi ho khdng hdi du diéu kién cho tiéu chuan 5150. Tuy nhién, vai co quan luat
phédp d3a xtr dung AOT cho rang khi dinh dén luat phap, bénh nhan véi chon s chita tri, ké ca udng thudc. Diéu nay goi 1a
"Back Robe Effect hay Céng Dung clia Vay Den".

AOTc6 thé nao lam giam con s ctia 5150s?
Strc ép ctia AOT vdi sy tam giam cla 5150s thi chua rd. Mot khi d3 dwoc thi hanh, cé nhitng doi hdi phai ghi nhan dit kién,
tudng trinh va gidm dinh vé két qua AOT, cé |18 |a cau tra 1&i cho cau hoi nay.

AOT khéc véi SFDPH hién dang trong Chwong Trinh Cho Nguuwdi Khéng Thé Sdng Tw L 4p Trong Cong Pong
(Community Independent Placement Program) nhu thé nao?

Chuwong Trinh Community Independent Placement (CIPP) la mét chuong trinh tw nguyén cho nhitng bénh nhan d3 la déi
twong cho chuong trinh tam giam 5150 va la ngwoi phai dat tiéu chuan 1a nguoi tw hdy hoai dén tan phé bt budc phai co
nguoi trong nom. Puoc tham gia vao chuong trinh nay phai bat dau tir nha thuwong va bénh nhan duoc chuyén tiép dén co
quan cham sdc trong cdng déng. Bénh nhan phai déng y dé cé ngudi trong nom va tda an dai dién cho ngudi bénh tam
than dé bdo dam ho duwoc thu hwdng nhitng dy an chita tri, cing vdi thudc men.

AOT 13 sy diéu tri do &n |&énh khai sy trong Iic bénh nhan sinh s6ng trong cong déng. AOT cung (rng cho nhitng thanh phan
trong gia dinh va nhirng ngudi tirng quen biét b&nh nhan mét phuong tién dé gitp bé&nh nhan lanh manh, gitp bénh nhan
hai hoa vai su tri liéu ma khéng can nhap vién hay ¢ sy can thiép cta ludt phap. Bénh nhan hoi du nhitng doi hdi nghiém
minh d& duoc hgp phap cé sy diéu tri do mét an toa.

AOT c6 bd budc udng thudc khdng?
Khong. Luat tiu bang néi rd rang chi bi bé budc udng thudc khi cé an [&nh d&i véi bénh nhan bj quan thic vi Iy do tu hiy
hoai.

Phi tén chia AOT nhwv thé nao?

Nhitng cdng ddng da thi hanh chuong trinh AOT (nhu Orange County, Nevada County) wéc lugng phi t6n tri liéu bénh tam
than tir $35,000 - $40,000 mbi dau bénh nhan mét ndm. Pé 1a chua ké nhitng phi ton lién quan dén hé dén luat phap. Dua
trén luat tiéu bang, nhitng chuong trinh sirc khde tam than cé tinh cach bat budc cé thé gidm phi tén khi AOT duoc thi
hanh.

Hiéu qua chuong trinh AOT dwoc gidam dinh nhw thé nao?

Nhitng quan hat thi hanh AOT phai swu tdm va twdng trinh nhirng di¥ kién cdn ban cho Bé Dich Vu Vé Strc Khoe Tiéu Bang
(State Department of Health Care Services) dé gidm dinh. it nhat sy giam dinh nay doi hdi phai bao gdm nhiing tin tirc vé
mot s8 bénh nhan dugc chira tri do AOT, tham gia vao AOT, va can ban 13 do ludng hiéu qua clia AOT nhu 13 m6t cong cu
phong nglra va giao hgp (vi duy, nhap vién, lién lac véi hanh phép, co quan xa hg, co quan tim viéc.).




