
• 電話：1.800.339.3305請致電金門地區中心，講「我想我的孩子可能符合早期開始的資
格。」說明你的關注並請要求做一個早期開始的登記。 

• 網頁：www.ggrc.org瀏覽網頁，按Services - Applying for Services（服務－申請服務）部
份。按Early Start Parent Intake Form（早期開始家長登記表）下載表格。填妥表格用電
郵或傳真方式遞交。

• 電子郵件：intake@ggrc.org將你填妥的早期開始家長登記表電郵發給金門地區中心。

• 傳真：1.888.339.3306將你填妥的早期開始家長登記表傳真發給金門地區中心。

步驟2 聯絡金門地區中心(GGRC)

你，一名家人，你的醫生，教師及／或治療師如懷疑你的孩子有發展延遲或風險時。

早期開始(EARLY START)服務指路圖 
出生至三歲的兒童

步驟1

在第一次IFSP會議之後六個月再評審IFSP。

過渡程序在你孩子兩歲半時開始，在他或她滿三歲時完成。

步驟8

步驟9

步驟7

時間表, 
從聯絡開始

在聯絡之後45
天之內

之後不久舉行
IFSP會議

IFSP會議之後 
六個月

孩子在兩歲半  
至三歲之間

金門地區中心服務統籌將設定一個時間和你開會，然後和一個多專業團隊（MDT）開會。

步驟3 和金門地區中心服務統籌約定會議時間

IFSP個別化家庭服務計劃評審

過渡至學前計劃

決定你孩子是否符合服務的資格，並取得你的書面同意你將和一個多專業團隊開會。此會
議可包括面談、評審最近的評估報告、兒童觀察及／或測驗。

步驟5 和金門地區中心多專業團隊開會討論評估

在做評估（決定資格）之前，早期開始服務統籌將做一個早期開始登記／家庭評估，以
更了解你孩子的強項、家庭支援系統和你家庭的需要、關注及優先。

步驟4 和金門地區中心服務統籌開會議

如你的孩子符合早期開始服務的資格，你的家庭和服務統籌將制定一個個別化的家庭服
務計劃（IFSP）以決定為你孩子提供什麼服務。

步驟6 如符合資格,舉行一個個別化家庭服務計劃會議

早期開始服務開始

請翻背頁參詳有用提示

如需協助,請來電 
SUPPORT FOR FAMILIES  

@ 415.920.5040
懷疑有延遲

更多聯絡選擇：

www.supportforfamilies.org



早期開始(EARLY START)服務指路圖 幫助你走每一步的提示

• 在你的日曆記下會議日期和時間，和設定一個提醒你的方法。此會議可以在你家中舉行。

• 準備一份你對你孩子發展、健康、社交或情緒關注之問題和顧慮名單。

• 上網www.ggrc.org了解金門地區中心的服務。

步驟4 和金門地區中心服務統籌開會議

• 在第一次IFSP會議之後的四十五天內將協調服務事宜。

• 服務應發生在孩子生活、學習和有和沒有發展延遲同輩遊戲的地方。

• 服務應補充家庭目前已有者。

步驟7 早期開始服務開始

• 在簽訂第一個IFSP之後，將在六個月內再舉行IFSP評審會議。

• 如你孩子或家庭的需要有改變，你無須等到下一個IFSP評審──你可致電你孩子的服務統籌安排一個IFSP評審會議。

步驟8 個別化家庭服務計劃評審

• 早期開始計劃在三歲時結束。請考慮離開早期開始計劃後之任何關注、問題或意念。

• 想想你孩子在學前計劃需要達到什麼目標，想想你的孩子如何最能學習。

• 要順易的從早期開始過渡至學前計劃，尋找資料和支援，以幫助你積極參與此過程。

步驟9 過渡至學前計劃

• 在評估之前，需要家長的同意。在評估之後，詢問多專業團隊有關你孩子發展之發現。

• 如發現你的孩子不符合資格，你可致電家庭支援中心415.920.5040，他們可幫助你說明其他的選擇。

步驟5 和金門地區中心多專業團隊開會討論評估

• 一些可能出席多專業團隊會議的人是：父母／家人，服務統籌，來自一個不同專業至少一名專業工作者，例如醫生、護士或言語治療師，
心理學家和其他人士。

步驟3 和金門地區中心服務統籌約定會議時間

• IFSP應在一個方便你、你的家庭和評估小組的時間和地點舉行。

• 準備討論你對孩子之希望和夢想。

• 一些在首次IFSP會議時應出席的人士包括家長，亦可包括服務統籌、主持評估的專家、服務者和其他家人或朋友，如你想他們出席的話。

• 服務是根據你的關注和你孩子的發展需要而決定的。

步驟6 如符合資格,舉行一個個別化家庭服務計劃(IFSP)會議

• 為確保你連結早期開始登記統籌，你要記住打電話跟進。

• 在和早期開始登記統籌交談時，記下筆記：什麼人？是什麼？在什麼地方？什麼時間？未來步驟？以及有你孩子最近的評估在手。

• 在你致電金門地區中心之後開始有一個45天的時間表，或你會被轉介給三藩市聯合校區請他們評估你的孩子是否符合早期開始服務的資格。

• 如你的孩子有低發生率之傷殘情況（即只有聽覺或視覺損害或嚴重的肢體障礙或兼而有之），你可被轉介往三藩市聯合校區。

步驟2 聯絡金門地區中心（GGRC）

重要電話號碼
家庭支持中心 
www.supportforfamilies.org 
415.920.5040
金門地區中心 (GGRC)  
Early Start  for children  
Birth to 3 years old
www.ggrc.org  
415.546.9222

三藩市聯合校區 (SFUSD) 
www.sfusd.edu 
•早期開始：出生至三歲兒童   415.379.7667
•檢查和評估中心：3-5歲兒童  415.379.7693
加州發展服務部 
www.dds.ca.gov  
916.654.1690

如你對你的法律權利有問題，請電：
Support for Families of Children with Disabilities 
415.920.5040
Community Alliance for Special Ed (CASE) 
415.431.2285
Disability Rights of Northern California 
510.267.1200
Area Board 5 State Council on Developmental 
Disabilities, 510.286.0439

• 請你的醫生和你的托兒者做一個發展檢查。確保包括你的醫生在內－隨著時間的轉移，他們可提供有助你的具體資料。

• 識別你孩子可能有的發展延遲，你可瀏覽網頁www.cdc.gov/ncbddd/childdevelopment/或使用Family Voices Bright Futures Family Pocket Guide［
家庭之聲光明未來家庭袖珍本指南］。請來電1.888.835.5669訂購袖珍本指南，或來電家庭支援中心索取免費本。

• 保留所有與你孩子發展進度（即：發展檢查、醫療報告及／或私人評估、教師觀察和建議）有關的文件，特別是醫療紀錄。

• 使用此書面資料為你做好致電金門地區中心或三藩市聯合校區之準備。

步驟1 懷疑有延遲
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